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Légende :                                                                      Produit de la mer durable                    Appellation d’Origine Protégée 

 
 Issu de l’Agriculture Biologique                    Plat végétarien                     

   

Œuf de poule élevée 
en plein air

Menus Elémentaires 5 Composantes 
Semaine du 30 septembre au 04 Octobre 2024

Houmous de patate douce

Emincé de dinde au 
caramel

Carottes rondelles et riz

Fromage frais petit 
cotentin

Ananas & Kiwi

Concombre sauce 
bulgare

Boulettes bœuf volaille 

sauce tomate

Boulgour

 

Saint Paulin

Dessert lacté poire 
cassis à boire

Feuilleté au fromage 
fondu

Saucisse de Strasbourg

Purée de céleri

Tomme blanche

Fruit de saison

Salade de courgettes et 
tomate à la sauce 

moutarde

Fondant au fromage de 
brebis

Yaourt nature

Gâteau aux amandes et 
miel

Haricots verts et poivrons 
rouges

Gratin de maquereau, 
pommes de terre, 

oignons et moutarde

Emmental

Salade de fruits frais




