Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 31 Mars au 04 Avril 2025

Salade verte et dés
Betteraves mimosa Concombre a la Lentilles & I'échalote Gaspacho de tomate d’édam
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haricots rouges Sauce aux 3 fromages sauce pesto

(cantal, emmental, cheddar)
sauce vatapa

Lasagnes boeuf volaille Carottes au thym Purée pommes de
Mimolette % terre
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Fruit de saison Saint Nectaire Brie

Yaourt aromatisé
Yaourt nature
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Fruit de saison

lle flottante Salade de fruits frais . -
Muffin aux pépites de
chocolat
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Tout commence au quotidien



