DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Bienvenue dans votre restaurant

Jeudi
27/03/2025

Vendredi
28/03/2025

Lundi Mardi Mercredi
24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025
ENTRETES
Cornichon Cake a la tomate olives et basilic Dips radis houmous betterave
Moutarde Oeufs, Gluten, Lait Lait
Rillettes Salade d'haricots beurre a I'échalote

Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Moutarde, Sulfites

Salade d'haricots beurre a I'échalote

Moutarde, Sulfites

S ALADES

Carottes rapées

Salade d'agrumes

Salade verte

Moutarde, Sulfites

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Information allergénes non disponible

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Salade asiatique (carotte, haricot
mungo et poivron)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de tomate au mais vinaigrette
Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Salade verte
Information allergénes non disponible

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate
Moutarde, Sulfites

Salade de riz aux olives
Moutarde, Sulfites

Carottes rapées, vinaigrette curry, miel
et gingembre
Moutarde, Sulfites

sarrasin orge millet fagon taboulé
Gluten, Sulfites

Chou-fleur sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pommes de terre aux olives
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade asiatique (carotte, haricot
mungo et poivron)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Information allergenes non disponible

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Moutarde, Sulfites

Boudin blanc et confit de pommes

Lait, Sulfites

Escalope de dinde au jus
Gluten

Omelette nature
Oeufs, Lait

Emincé de saumon sauce au citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Haché au veau
Soja

Crozets sauce fromage tartiflette,
emmental et oignons frits
Oeufs, Gluten, Lait

Pommes de terre aux olives
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade a la grecque (tomate,

concombre, fromage de brebis, olive)
Lait

Salade verte
Information allergénes non disponible

Macédoine sauce a la mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade a la grecque (tomate,

concombre, fromage de brebis, olive)
Lait

Salade verte
Information allergénes non disponible

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

PLATS

Bagel végétarien (légumes grillés,
mozzarella, mesclun..)
Gluten, Lait

Burger pulled pork sauce barbecue

oignon iceberg
Oeufs, Gluten, Lait, Soja, Sulfites

G ARNITURES

Purée de pomme de terre
Lait

Blé au coulis de tomate
Gluten

Colombo de porc
Gluten, Moutarde

Nuggets de poulet et ketchup de
pommes
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Penne semi complet sc tomate lentille
haché végétal graine de courge
Gluten, Soja

Colin d'Alaska & sauce basquaise
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Quenelles gratinées a la Normande
Oeufs, Gluten, Lait

Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Carottes persillées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
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Tomates a la provencale
Gluten

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Gratin de navets et oignons caramélisés

Gluten, Lait, Sulfites

PR ODUITS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu Kiri
Lait

D ES S ERTSS

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Liégeois au chocolat
Lait, Soja

Riz au lait et coulis de chocolat
Lait, Soja

Tarte facon tatin

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Eclair parfum café @
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Fromage blanc et corn flakes
Gluten, Lait

lle flottante
Oeufs, Lait

Pomme au four

Penne E semi complétes
Gluten

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage Petit moule
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu carré
Lait

Ananas et framboise
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait

Tarte flan a la péche
Oeufs, Gluten, Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Gateau au yaourt
Oeufs, Gluten, Lait

Mousse noix de coco
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Créme caramel
Oeufs, Lait

Gaufre au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Smoothie de pomme banane et
framboise
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE
Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten
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