Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 10 au 14 Mars 2025
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Carottes rapées
au citron

Merguez

Légumes couscous et
semoule

Fromage Petit moulé ail
et fines herbes

Péche fagon melba

CEuf dur @

mayonnaise

Farfalle sauce créme
courgettes pois
gourmands

Edam

Fruit de saison

Piperade froide

Sauté de veau
marengo

Riz créole

Yaourt aromatisé

Salade de fruits frais

Céleri rémoulade

Roti de porc aux herbes

Légumes du sud et son
crumble

Camembert

Cake semoule, amande
et fleur oranger

Cubes de betteraves

Merlu 9

et crumble chorizo
Pommes de terre vapeur
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Légende : Décongelé
.
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e Produit de la mer durable
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Issu de I’Agriculture Biologique *:%g’( Plat végétarien

CEuf de poule élevée
en plein air

; Appellation d’Origine Protégée
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Tout commence au quotidien



