Menus Elémentaires 5 Composantes
Semaine du 06 au 10 Janvier 2025

Mo of Pl

Mercredi Vendredi

Soupe aux légumes Carottes rapées au Macédoine sauce a la Cappuccino de Roulé feuilleté saucisse
(carotte, poireau, nave, pomme de terre) citron mayonnaise betteraves ‘
Boulettes de beeuf et 9 P y oot | Dés de colin d'Alaska
oulettes de boeuf e I . ‘ : .
Chili sin carne cheddar Emincé de cabillaud armentier au potiron PMD sauce cu
volaille sauce I:'nnutarde @ ot riz sauce tomate basilic egrene vegetal i:-;} ry e
cannelle
i et salade verte
(plat complet) Penne rigate Brocolis  Iail
Semoule Saint Nectai Fromage frais Fraidou
Yaourt nature aint Nectaire m* Yaourt aromatisé
=
Camembert
; Cake carotte creme
‘ Compote tous fruits Fruit de saison mascarpone Fruit de saison

allégée en sucre
Fruit de saison

Légends : Déﬂﬂﬂgﬂlé ewmdelamﬁnbla @mwmmd'wmwﬂﬁc

~ *
m Issu de I’Agriculture Biologique {r;;} Plat végétarien i":,::,’:i,"l' Clevée SOdexo

Tout commence au quotidien



