DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
06/01/2025

Bienvenue dans votre restaurant

Mardi
07/01/2025

Mercredi
08/01/2025

ENTRETES

Jeudi
09/01/2025

Vendredi
10/01/2025

Blé Fi en salade
Gluten, Moutarde, Sulfites

Soupe aux légumes (carotte, poireau,
navet, pomme de terre)
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Houmous de chou-fleur et pain nordique
Gluten, Sésame

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade de pommes de terre a I'échalote
Moutarde, Sulfites

S ALADES

Cappuccino de betteraves
Lait, Sulfites

Salade pomme orange vinaigrette soja
aigre douce graine de chia
Gluten, Soja, Sulfites

Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Feuillete roule saucisse
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites

Choux bicolores
Sulfites

Petits pois en salade
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare
Lait, Moutarde, Sulfites

Carottes rapées au citron
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Chou-fleur sauce ravigote
Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare
Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare
Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Coquillettes i au pistou
Information allergenes non disponible

Salade iceberg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare
Lait, Moutarde, Sulfites

Céleri rapé aux raisins
Céleri

Piperade froide
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare
Lait, Moutarde, Sulfites

Boulette de boeuf et volaille sauce

moutarde cannelle et chapelure
Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Poisson blanc & pané croustillant
Poissons, Gluten

Quenelles gratinées a la Normande
Oeufs, Gluten, Lait

Réti de dinde au ketchup de pomme
Sulfites

Chili sin carne, cheddar et riz
Lait

Boeuf bourguignon
Gluten

Emincé de cabillaud & sauce tomate
basilic
Poissons

G ARNITURES

Quiche potiron marron et oignon
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

Hachis parmentier au boeuf
Gluten, Lait

Parmentier au potiron et a I'égrené
végétal
Gluten, Lait, Soja

Aiguillette de poulet sauce forestiere
Gluten, Lait

Dés colin d'Alaska & sauce curry
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Courgettes braisées
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

Haricots verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz pilaf

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Carottes persillées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Penne rigate
Gluten

Purée de potiron
Lait

Brocolis
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Gratin dauphinois
Lait
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QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

P RODUIT LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait Lait Lait Lait
Camembert Fromage frais demi sel Saint nectaire ® Fromage frais fraidou Fromage fondu carré
Lait Lait Lait Lait Lait
Fromage Petit moule
Lait
D ESSERT S
Corbeille de fruits Compote tous fruits allégée en sucres Corbeille de fruits Cake au potiron pépites de chocolat et Corbeille de fruits
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire noisettes Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Soja
Créme poire caramel et amandes Corbeille de fruits Créme dessert praliné Cake carotte creme mascarpone Dessert lacté poire cassis a boire
Fruits a coque, Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait Oeufs, Gluten, Lait Lait
Galette des rois @ Galette des rois @ Eclair parfum chocolat @ Compote de pommes et potirons Donuts sucré @
Information allergenes non disponible Information allergenes non disponible Oeufs, Gluten, Lait, Soja allégée en sucres Gluten, Lait
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Liégeois au chocolat Salade de fruits frais Corbeille de fruits Pomme au four a la cannelle
Lait, Soja Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
B OULANGTETRIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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