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EN PREAMBULE…

La communauté chrétienne de Saint-Michel est heureuse de vous présenter ses 
propositions pastorales pour l’année 2024-2025. 

Animée par les Oblats de Saint-François de Sales et de nombreux laïcs, sa vocation 
est double : elle a pour mission de proposer diverses sortes d’animations aux 
élèves ou parents de ces jeunes.  

Elle se veut également accueillante dans ses propositions auprès des jeunes et 
des adultes qui désirent participer d’une manière ou d’une autre à ses activités.  

« Tout homme a le désir d’être heureux ».  

Cette aspiration au bonheur, Saint François de Sales se propose d’y répondre 
d’une manière particulière à travers un chemin spirituel original.  

Pour lui, l’Evangile vécu au quotidien au 
cœur de ses activités familiales, 

professionnelles ou de ses loisirs, peut 
apporter cette magnifique réalisation de soi-
même que notre Eglise appelle la sainteté.  

Confronté à une période de mutations 
vertigineuses, celle de la Renaissance, 

François de Sales invitait les femmes et les 
hommes de son temps à une sérénité 

optimiste doublée d’une incitation à entrer 
avec ardeur dans ce monde à aimer.  

Ses intuitions sont, aujourd’hui encore, 
d’une étonnante pertinence. 

Elles nous apportent une certaine vision du 
monde, de la culture et de l’homme et 

donnent sa coloration particulière à notre 
communauté chrétienne.  

Bonne année !  
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UN ETABLISSEMENT SOUS LE REGARD DE ST FRANÇOIS DE SALES

François de Sales vécut à l'époque charnière de la Renaissance, à une époque 
baroque où la société tout entière semblait être saisie de vertige ... Découverte du 
Nouveau-Monde, Copernic et Galilée, généralisation de l'imprimerie, redécouverte 
des sources occidentales de la culture grecque, latine et hébraïque, nouvelles 
manières d'interpréter le christianisme avec la Réforme, tout cet ensemble se 
conjuguait pour faire vaciller les fondements d'un monde que l'on avait cru stable. 

Avec un optimisme conquis de haute lutte (François de Sales avait subi un 
enseignement très pessimiste), avec une originalité attrayante fruit d'un effort 
intellectuel rigoureux, François de Sales développa une conception de l'homme, du 
monde et de la pédagogie qui nous semble aujourd'hui encore d'une rare 
pertinence. 

Voici quelques rapides éléments de cette pédagogie :  

Une certaine idée de l'homme : pour François de Sales, tout homme est image 
d'un Dieu créateur, bon et trinitaire. De ce fait, naturellement attiré vers le bien 
s'il répond à sa vraie nature, l'homme est invité à développer en lui des 
ressources insoupçonnées qui font son dynamisme intérieur. En cela, François 
de Sales a pu dire que chacun, quel que soit son état, est appelé à la sainteté. 

Cette vision de l'unicité de tout individu induit une pédagogie
du développement personnel et de la liberté.

Dieu n'a pas voulu un modèle unique, idéal et à imiter (en cela notre auteur 
explique que si Dieu est Trinité, c'est qu'il aime la différence) mais une perfection 
qui est la réalisation de chaque individualité particulière.  

La pédagogie salésienne n'a donc pas en tête la recherche d'un type particulier 
d'élève qu'elle devrait modeler en fonction d'un idéal. Elle se doit de chercher au 
contraire ce qui peut assurer le développement de chacun selon ses 
particularités. 

Une certaine idée du monde : pour François de Sales le monde est à aimer. 
Passionné par toute l'effervescence de l'humanisme de son temps, il invite le 
pédagogue salésien à demeurer étonné et ouvert à tout ce qui fait progresser 
l'humanité. En cela, un effort rigoureux est requis tant dans le sérieux de 
l'acquisition des connaissances que dans l'honnêteté intellectuelle qui permet 
d'appréhender un monde nouveau. Mais toute science, toute découverte, toute 
avancée technologique se doit de chercher un sens qui laisse l'homme au centre 
du dispositif. Cet effort est toujours un défi à renouveler pour la formation de 
l'esprit. 
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De ce fait, activités culturelles, souci d'ouverture à des réalités
nouvelles, conférences et spectacles… font l'objet d'une mise
en œuvre régulière dans les programmes d'activités de Saint -

Michel.

Une certaine idée des relations entre les hommes : pionnier du dialogue avec les 
Protestants, passionné par la relation humaine et de ce fait en correspondance 
avec des femmes et des hommes de diverses nations, François de Sales invite à 
une ouverture très large. Les établissements salésiens s'inscrivent de ce fait 
dans une logique d'accueil et de relations internationales très suivies mais aussi 
dans une tradition qui favorise échanges et dialogues à tous les niveaux. 
Une certaine idée de la relation à Dieu : François de Sales pose le principe, nous 
l'avons vu, que tout homme possède des ressources spirituelles fondatrices. 
Prenant acte des goûts et modèles de ses contemporains, il a voulu rendre la 
relation à Dieu attrayante et aisée.  

Aujourd'hui encore, des moyens toujours nouveaux sont requis
pour annoncer l'Evangile. La pédagogie salésienne se veut

inventive pour proposer aux générations nouvelles le chemin de
la rencontre avec Dieu…
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1 - ECOLE PRIMAIRE

Martine CLAEYS

A l’école, la catéchèse et la culture religieuse ne sont pas dissociées. 

Cet enseignement est dispensé par les enseignants, des parents ou des Oblats 
dans le cadre des horaires scolaires. 

En maternelle, les enfants découvrent la vie de Jésus et les grandes histoires de la 
Bible à travers la lecture de textes bibliques adaptés, d’images, de chants. C’est 
aussi en partant des fêtes de l’année liturgique et des événements dans la vie de 
classe, qu’ils découvrent peu à peu le message chrétien. 

Dans les classes élémentaires, les enfants suivent une heure de catéchèse à l’aide 
d’un parcours adapté à leur âge. En CP, ils apprennent à mieux connaître Jésus 
avec le parcours « Je découvre Jésus ». A partir du CE1, ils suivent les modules des 
éditions Médiaclap : Zou en CE1, Anne et Léo du CE2 au CM2. 

Des temps forts regroupent tous les enfants de l’école : messes ou célébrations, 
grands-jeux, ateliers, actions de solidarité… 

Pour bon nombre de ces activités, l’équipe enseignante est aidée par des parents 
motivés et bénévoles. 

Afin de rendre la catéchèse plus interactive, les classes sont 
divisées en demi-groupe avec un binôme enseignant / parent. 

 Si vous souhaitez participer à cette heure de catéchèse afin 
d'être des témoins et de partager votre foi, merci de vous 

signaler auprès de Mme Claeys (Directrice). 

1.1 DES TEMPS POUR TOUS

CELEBRATIONS

Célébration de rentrée - Fête de Saint Michel    

Vendredi 20 septembre 2024 

08h30 CM1 - CM2 Chapelle 

10h30 Maternelle – CP Chapelle 

13h30 CE1 - CE2  Chapelle 

Messe de Noël    

Jeudi 19 décembre 2024 08h45 Pour tous Auditorium 
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Célébrations des Rameaux et du Jeudi Saint

Lundi 14 avril 2025 8h30 CE1 – CE2 Chapelle 

Lundi 14 avril 2025 10h30 Maternelle - CP Chapelle 

Jeudi 17 avril 2025 8h30 CM1 - CM2 Chapelle 

Célébration d'envoi

Vendredi 4 Juillet 2025 15h30 Pour tous Cour primaire 

ATELIERS / JEUX

Grand Jeu de la Toussaint

Vendredi 18 octobre 2024 Pour tous 

Ateliers du vendredi Saint

Des ateliers animés par des parents pour donner du sens au repas solidaire. 

Vendredi 18 avril 2024 Pour tous 

1.2 DES TEMPS POUR CHEMINER DANS LA FOI

WEEK-END SKI ET SPIRITUALITE (CM2 – COLLEGE)

Du vendredi soir au dimanche 13h pour permettre tout à la fois ski et temps de 
réflexion. 

Du 14 mars (17h) au 16 mars 2025 (12h) CM2 - Collège La Frasse 

PREPARATION AU BAPTEME

Date de célébration : Samedi 24 mai 2025 à 15h

Les enfants qui souhaitent se préparer au baptême peuvent s’adresser à Martine 
CLAEYS.                  
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1ERE COMMUNION - DIMANCHE 25 MAI 2025 A 9H OU 11H - CHAPELLE

La préparation à la première Communion peut s’effectuer dans le cadre de la 
communauté chrétienne de l’école. Dans une démarche adaptée aux enfants qui 
associe des activités et des temps d’enseignement, la préparation à la première 
Communion offre aux enfants la possibilité de vivre ce sacrement ensemble, dans 
le temps scolaire. 

Une réunion pour les parents

Jeudi 20 mars 2025  20h30 Parents des communiants Primaire 

Des temps forts et une retraite de préparation

Trois temps forts sur le Pardon

Mardi 1er avril 2025 12h15 - 13h15 

Communiants 

Primaire 

Mardi 8 avril 2025 12h15 - 13h15 Primaire 

Samedi 12 avril 2025 8h - 12h Chapelle 

 Deux temps forts "1ère communion"
Mercredi 14 mai 2025 14h - 17h Communiants Primaire 

Retraite : Mardi 20 et Mercredi 21 mai Communiants La Frasse 
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2 - COLLEGE

2.1 DES TEMPS POUR TOUS

Formation humaine et religieuse. « Pour choisir il faut connaître ». 

Nous savons combien la culture de notre pays est profondément marquée par la 
tradition chrétienne. Que ce soit dans le paysage, la littérature, ou la philosophie, le 
christianisme a exercé pendant des siècles une influence qui a durablement 
marqué notre histoire.  

De ce fait, les jeunes de Saint-Michel sont sollicités par l’apprentissage de ce 
premier niveau de découverte qui peut déjà être considéré d’un point de vue 
simplement culturel.  

Ce niveau d’enseignement est donc conçu de manière à respecter la pensée des 
jeunes qui ne partagent pas les convictions chrétiennes ou encore, de ceux qui 
confessent une autre religion. C’est dans ce cadre que se conçoit la notion 
d’obligation faite à chacun de nos élèves de suivre ce premier niveau de 
programme.  

Pour ceux qui, explicitement ou implicitement, éprouvent le désir de construire une 
relation avec Dieu dans la foi, cette culture religieuse apporte des éléments de 
réflexion positifs.   

Nous observons enfin que cette notion de « culture religieuse » est une nécessité 
dont l’éducation nationale elle-même porte aussi le souci.  

Il est donc logique que Saint-Michel désire apporter dans ce domaine une 
contribution sérieuse à la mise en œuvre du fonds de culture que les jeunes sont 
invités à construire.  

Dispensées avec une approche culturelle, nous tenons à signaler 
que les heures de formation humaine et religieuse sont obligatoires 

et que l’appel des élèves est fait comme à tous les autres cours. 

C’est un point qui est précisé lors des inscriptions. 
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2.2 DES TEMPS POUR CHEMINER DANS LA FOI POUR LES VOLONTAIRES

          Louise Launay, APS 

CLASSE DE SIXIEME

Week-end ski et spi – 14 mars au 16 mars 2025

Ouvert aux CM2 et collégiens 

Du vendredi soir au dimanche 13h pour permettre tout à la fois ski et temps de 
réflexion. 

Préparer son baptême

Tu es intéressé(e) pour préparer ton baptême ?  

Une préparation est possible au sein du collège Saint-Michel. Pour cela, une fiche 
sondage sera envoyée en début d’année.  

Pour toute question, adressez-vous au Père David AHOSSINOU, osfs 

Préparer sa 1ère communion

Tu es intéressé(e) pour préparer ta 1ère communion ?  

Une préparation est possible au sein du collège Saint-Michel. Pour cela, une fiche 
sondage sera envoyée en début d’année. 

Pour toute question, adressez-vous au Père David AHOSSINOU, osfs. 
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Préparer la Profession de Foi

Père Thierry Marcoz 
Emmanuelle Estrangin 

La sixième marque, vous le savez, une étape importante dans la vie d’un jeune. 
Cette remarque se vérifie également dans la vie chrétienne puisque le jeune est 
appelé à passer d'une foi d'enfant à une foi de jeune adolescent(e).  

Tous n'en sont pas, c'est vrai, au même niveau de réflexion et de maturité.  

Nous proposons cependant de marquer ce passage collectivement avec la fête de 
la Profession de Foi.  

Ce n'est pas le seul élément à prendre en compte : la Profession de Foi est, avant 
tout, une démarche libre et motivée de votre enfant. Elle prend appui sur le 
baptême, reçu plus jeune.  

De ce fait, elle n'est en rien obligatoire. 

Cependant, si cette fête est un engagement sérieux, il n'en demeure pas moins 
qu'elle doit être considérée à sa juste mesure comme un choix fait par des enfants 
de sixième. D’autres propositions seront faites ensuite pour relayer cette démarche 
et confirmer cet engagement.  

Cette proposition de Profession de Foi peut être offerte aussi aux élèves de 5ème 
qui n’ont pas eu la possibilité de suivre cette démarche l’année de leur sixième. 
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TEMPS DE PREPARATION POUR LA PROFESSION DE FOI  

1 
Réunion de présentation  
Jeudi 13 Mars 2025

20 h 30  Pour les 
parents

Salle 
Brisson

2 
Premier temps de préparation 
Mercredi 9 avril 2025

14 h à 17 h Pour les 
enfants

Salle 
Brisson

3 
Second temps de préparation  
Mercredi 14 mai 2025

14 h à 17 h  Pour les 
enfants

Salle 
Brisson

4 
Retraite  
Du mercredi 4 juin (13h30) au samedi 7 juin
2025 (12h30)

Pour les 
enfants La Frasse 

Les temps forts et la retraite sont encadrés par des lycéennes et lycéens de 
Seconde qui assurent ce service à la suite de leur Confirmation. Ces jeunes se 
préparent à cette animation par des temps de formation adaptés.  

CELEBRATION DE LA PROFESSION DE FOI  

Dimanche 8 juin 2025 à 9 h ou 11 h - Eglise Notre Dame de Liesse à Annecy

Régulièrement, des jeunes non baptisés ou n'ayant pas fait leur Première 
Communion, demandent à profiter de cette préparation. Il convient alors de 
prendre rendez-vous, avec le Père David Ahossinou, si votre enfant est dans ce cas 
de manière à étudier ensemble ce qu'il sera possible de lui proposer. 
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CLASSE DE CINQUIEME

After Profession de foi - Mercredi 11 septembre 2024 - 14h à 17h

Pour les jeunes qui ont fait leur profession de foi en Juin 2024. Un après-midi 
"bouge ta foi" pour prolonger le "Je crois en Dieu" qu’ils ont prononcé. 

Retraite à la Cité des Jeunes – 4 au 6 octobre 2024

Après la Profession de Foi, chaque année, une retraite permet aux collégiens un 
temps de « redynamisation » et de poursuite de leur vie chrétienne.   

Dans la tonalité de ce que les jeunes ont apprécié lors de leur retraite de 
Profession de Foi, mais avec une animation adaptée à leur âge, les collégiens ont 
ainsi l’occasion de partager un moment fort d’amitié et de démarche spirituelle.  

Cette retraite est encadrée par des lycéens dont la plupart avaient fait partie de 
l’équipe d’accompagnement de la Profession de Foi de l’année précédente.  

Week-end ski et spi – 14 mars au 16 mars 2025

Ouvert aux CM 2, collégiens 

Du vendredi soir au dimanche 13h pour permettre tout à la fois ski et temps de 
réflexion. 

CLASSE DE QUATRIEME

Journée cohésion – Mardi 10 Septembre 2024

Une journée de cohésion est proposée aux élèves de Quatrième afin de faire 
connaissance et d'aborder l'année sereinement. La journée se termine par un 
temps culturel et spirituel à la Basilique de la Visitation. 

Retraite à Turin (Italie) – du 2 avril au 4 avril 2025

Les 4ème qui le souhaitent pourront découvrir un grand saint qui a suivi les conseils 
de François de Sales pour se consacrer à l’éducation de la jeunesse : saint Jean 
Bosco. Nous partirons donc à Turin en Italie sur le lieu de sa naissance 
(Castelnuovo Don Bosco) et sur les lieux de ses missions auprès des jeunes (église 
Saint-François-de-Sales, maison-musée du Valdocco, basilique Marie-Auxiliatrice…). 

Inscription à la rentrée 2024 auprès de Louise Launay, APS 
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CLASSE DE TROISIEME

Journée cohésion - Jeudi 5 septembre 2024

Une journée de cohésion est proposée. Un temps pour évoquer aussi le sacrement 
de Confirmation qui est proposé aux élèves qui souhaiteront faire la démarche à 
partir d’avril 2025. Les élèves se rendent à l’Ermitage Saint-Germain à Talloires pour 
des temps de réflexion et d’échange. 

Week-end Ski et Spi – 14 mars au 16 mars 2025

Du vendredi soir au dimanche 13h pour permettre tout à la fois ski et temps de 
réflexion. 

Ouvert aux CM2, collégiens 

Préparation au sacrement de Confirmation 2024

Confirmands 2024 (élèves qui ont commencé le parcours en avril 2024)

1 
Soirée « Esprit Saint » 
Jeudi 12 septembre 2024

19h30-21h Sainte Bernadette 

2 
Rencontre avec l’Evêque  
Jeudi 3 octobre 2024

17h30 à 21h30 Salle Brisson

3 Retraite à Taizé 8 nov.(17h30) au 10 nov.(16h30) 

4 Célébration – Samedi 16 Novembre
2024 18h30 Ste Bernadette
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3 – LYCEE

3.1 FORMATION HUMAINE POUR TOUS LES LYCEENS

EN CLASSE DE SECONDE

Une heure tous les quinze jours permet d’aborder des thèmes littéraires et 
philosophiques en lien avec les grandes questions de l’existence. Cette étude 
s’effectue à partir d’un choix de textes qui apporte un complément à la culture 
littéraire des lycéens. 

Orientation vocation : Une démarche de réflexion sur l’orientation et le sens que 
chaque jeune souhaite donner à sa vie sera menée pendant toute l’année de 
Seconde. 

EN CLASSE DE PREMIERE ET DE TERMINALE

Différents temps ont lieu au cours de l’année autour de thèmes adaptés aux 
jeunes adultes.  En plus de ce programme, des conférences peuvent être 
organisées pendant le temps scolaire pour profiter d’intervenants de qualité en 
fonction d’opportunités.  

Par ailleurs, en début d’année les élèves de terminale se retrouvent à l’abbaye de 
Tamié pour une journée de cohésion. 

3.2 PREPARATION AU SACREMENT DE CONFIRMATION 2025

Calendrier en construction entre l’établissement et le Diocèse d’Annecy 
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3.3 PROPOSITIONS POUR LES VOLONTAIRES

POUR LES SECONDES

Encadrement des temps forts et la retraite de Profession de Foi des 6°

Louise Launay, APS 
 Emmanuelle Estrangin 

« Donner à son tour ce que l’on a reçu plus jeune… »

A la suite de leur Confirmation, les lycéens peuvent participer à l’animation et 
l’encadrement des jeunes de Sixième qui préparent leur Profession de Foi. 

Il est bien entendu nécessaire d’être libre pour les temps forts des Sixièmes, la 
retraite et la célébration de la Profession de Foi, le dimanche 8 juin 2025. 

1 
Formation des animateurs 
Mercredi 9 avril 2025

13 h à 14 h   Salle 
Brisson

2 
Premier temps de préparation 
Mercredi 9 avril 2025

14 h à 17 h Avec les 
jeunes

Salle 
Brisson

3 
Second temps de préparation  
Mercredi 14 mai 2025

14 h à 17 h   Avec les 
jeunes

Salle 
Brisson

4 
Retraite  
Du mercredi 4 juin (13h30) au samedi 7 juin 2025

Avec les 
jeunes La Frasse 

POUR LES PREMIERES…

Encadrement des Cinquièmes pour leur retraite à la Cité des Jeunes 
Du 4 au 6 octobre 2024 (voir page 15) 
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POUR TOUS LES LYCEENS, BTS, ETUDIANTS

Aumônerie - Apéro Théo

Se retrouver et partager un bon apéro, échanger et approfondir des thèmes choisis 
par les lycéens eux-mêmes (la paix, la sexualité, le pardon, …) en terminant par un 
temps de prière partagé : voici le programme des « Apéro-Théo ».  

Une rencontre par mois environ, de 19h à 21h30 

Inscription par EcoleDirecte, informations données à la rentrée.  

Week-End Projet Lycéens

Projet à monter avec une équipe de lycéens volontaires à la rentrée 2024 

Retraite des lycéens à Taizé
Vendredi 8 novembre au soir au dimanche 10 novembre 2024 (16h30)

Chaque année, nous proposons aux lycéens de vivre une retraite en Bourgogne, 
dans la communauté mondialement connue de Taizé. Communauté de frères ayant 
décidé d’accueillir toutes les confessions chrétiennes, leurs chants sont chantés 
dans le monde entier. Un véritable lieu de ressourcement et de prière avec des 
jeunes du monde entier. 

Une expérience appréciée de tous les lycéens qui y ont participé ! 

Week-end des lycéens à la Flatière - 14 et 15 décembre 2024

Le Diocèse d’Annecy propose une rencontre de l’ensemble des lycéens de Haute-
Savoie à la Flatière. 

Renseignements : Louise Launay, APS. 
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Brancardage à Lourdes - Du samedi 26 avril au jeudi 1er mai 2025

Le Lycée Saint-Michel assure une assistance aux personnes malades ou infirmes 
qui participent au pèlerinage diocésain à Lourdes. 

Il s’agit pour les jeunes de se mettre à la disposition des personnes souffrantes 
pour les accompagner dans ce sanctuaire marial qui constitue souvent leur seule 
sortie annuelle.  

Le brancardage demande de prendre en charge techniquement une personne 
malade mais aussi et surtout de lui apporter réconfort, sourire, disponibilité. Ce 
service n’est pas difficile et ne nécessite pas une vigueur physique particulière.  

La rencontre de lycéens avec les personnes souffrantes est humainement très 
riche : elle apporte autant aux uns qu'aux autres. Elle se déroule beaucoup plus 
facilement qu’on ne l’imagine. Ce service se déroulera dans le cadre du pèlerinage 
diocésain.  

Renseignements : Louise Launay, APS. 
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4. AUTRES PROPOSITIONS POUR LES JEUNES (TOUT AGE)

ORCHESTRE ET CHŒUR

L’orchestre de Saint-Michel réunit des instrumentistes de la 4ème à la Terminale qui 
participent à la vie de l’établissement : messes et célébrations (communions, 
professions de foi, fête de l’école…), mais aussi différents spectacles. 

Tout le monde est le bienvenu, peu importe le niveau musical ! Il n’est pas 
nécessaire d’avoir plus d’un ou deux ans de pratique instrumentale. 

Le chœur de l'Orchestre est composé d’élèves du CM1 au lycée ; il se joint à 
l’orchestre pour les différentes animations et spectacles tout au long de l’année. 
Aucune expérience musicale n’est exigée pour intégrer le chœur, seule l’envie de 
chanter en groupe est nécessaire et suffisante.  

Horaires et jours de répétition : Communiqués à la rentrée 

Inscriptions à la rentrée.  

PELERINAGE SCOLAIRE

Contacts : Louise Launay et Vincent Roig 

Pèlerinage "Rome - Assise", proposé à partir de la classe de 5ème à la Terminale, 
du 20 au 26 octobre 2024. 

Ce voyage culturel s'inscrit dans une vraie démarche spirituelle et permet la 
découverte d'un patrimoine historique et religieux extraordinaire, dans une 
ambiance fraternelle. 

BAPTEME, PREMIERE COMMUNION

Contact : Père David AHOSSINOU. Courriel : EcoleDirecte  

Chaque année, de plus en plus de jeunes se préparent à ces sacrements. 

1 Les rencontres : 1 fois/mois 
pour les 6ème / 5ème   

de la 4ème jusqu'à la Term.  

2 
Journée de récollection :  
Samedi 17 mai 2025

Tout niveau

3 
Célébration Baptême / 1ère communion :  
Dimanche 18 mai 2025

Tout niveau 
10h chapelle de St Michel 



22 

SE RETROUVER ENTRE JEUNES

Aumônerie - Groupe de collégiens « THEOTIME »

Théo (Dieu) + Time (temps) = un temps pour toi, avec tes copains, pour Dieu ! 

Pour qui : pour les élèves de la 6ème à la 3ème 

Quand : Rencontre mensuelle de 17h45 à 20h (possibilité  d’aller à l’étude avant)  

lundi 30.09.24, mardi 05.11.24, jeudi 05.12.24, lundi 06.01.25, mardi 04.02.25, 
jeudi 13.03.25, lundi 14.04.25, mardi 20.05.25 

Objectifs : échanger sur sa vie spirituelle, approfondir sa Foi et prier. 

Au programme : relecture de son mois (perle ignacienne ou bouquet spirituel 
salésien), étude d’un thème à travers des échanges en petits groupes et de jeux, 
petit topo-bilan, dîner pizzas, prière commune à l’oratoire. 

Engagement : pour toute l’année scolaire, participation aux frais des repas 

Exemples de thèmes : étude d’une parabole – Dieu, la science et la Foi – les 
béatitudes – le péché et la miséricorde – les mystères du chapelet – liberté et Foi,.. 

Encadrement : parents bénévoles 

Journée Diocésaine des Jeunes

Organisée par le Diocèse d’Annecy – Samedi 23 Novembre 2024

Procession diocésaine de la jeunesse – Fête de l’Immaculée Conception

Organisée par le Diocèse d’Annecy - Dimanche 8 décembre 2024

Scouts et Guides

Scouts et Guide de France - Groupe Balmettes

Renseignements et inscriptions : sgdf.balmettes@gmail.com 

Le groupe des Scouts et Guides de France accueille les jeunes de 6 à 21 ans. 
Farfadets : 6 - 8 ans  Louveteaux, jeannettes : 8 – 12 ans 
Scouts – guides : 11 – 15 ans Pionniers – caravelles : 14 – 18 ans 
Compagnons : 17 – 21 ans 

Autres mouvement et groupes : Il en existe de nombreux sur le diocèse. Pour plus 
d’information, vous pouvez contacter Louise Launay (Louise-Launay@st-michel.fr). 
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MESSES

Messes régulières

A l’oratoire de Saint-Michel 

Du lundi au vendredi à 7h30 (pendant le temps scolaire) 
Tous les mardis à 18h45  

A la Chapelle de Saint-Michel (2° étage bâtiment jaune des 6°-5°) 

Tous les vendredis - De 12h15 à 12h45 

Messe de la Saint-Michel

Lundi 30 septembre 2024 – A 10h pour les collégiens et à 11h pour les lycéens - 
Chapelle 

Messe Bienheureux père Louis Brisson

Vendredi 11 octobre 2024- De 12h15 à 12h45 

Messe de Noël

Mardi 24 décembre 2024 - Grande Chapelle à 21h00 

Messes du Jeudi Saint

Jeudi 17 avril 2025 à 10h pour les collégiens et à 11h pour les lycéens. 

Chemin de Croix

Vendredi 18 avril 2025 à 12h10 

Messe de la fête de l’Ecole

Samedi 28 juin 2025 - Grande Chapelle – 11h 
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CHAPELET

Tous les lundis à 12h50 à l’oratoire, organisé par les élèves. 

LOUANGES ET ADORATION SILENCIEUSE

Pour qui :  Pour tous les collégiens et lycéens, et les élèves de primaire 
accompagnés de leurs parents ou professeurs. 

Quand : Tous les jeudis - de 12h45 à 13h15

Où :  Grande Chapelle (Dans le bâtiment des 6e-5e. Au 2° étage) 

Pourquoi : Pour prier pour Saint-Michel et toutes les intentions collectives et 
personnelles. 

Possibilité de recevoir le sacrement de réconciliation pendant le temps d'adoration. 

ATELIERS CYCLOSHOW – MISSION XY

Contact : Louise Launay – Louise-Launay@st-michel.fr - www.cycloshow-xy.fr 

Atelier Cycloshow et mission XY : 12 octobre 2024 de 9h30 à 16h30

Aide à la parentalité pour encourager et faciliter le dialogue « père/fils », « mère/fille », 
sur les questions d’éducation affective et sexuelle, les ateliers proposent un espace 
de dialogue, donnent une information précise et corrigent certaines idées fausses…  

SEJOURS ET BAFA

Formation BAFA

Du 19 au 26 avril 2025 à La Cité des Jeunes

Chaque année, avec l’aumônerie de Saint Michel et les Scouts et Guides de 
France, nous proposons pour les jeunes à partir de 16 ans, une formation pour le 
Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (BAFA), dans un esprit salésien et 
ouverte à tous les jeunes.  

Camps d’été - Séjours culture, sports et nature

En juillet 2025 (dates à préciser).

A partir de 4 ans et jusqu’à 16. Groupes et semaines à thème en fonction des âges. 
Au programme : jeux, activités manuelles et d'expression, activités sportives et 
nature : raft, escalade, accrobranche, montagne, réflexion, célébrations, veillées… 
Ce camp sera encadré par des Oblats de Saint-François de Sales, des laïcs et des 
animateurs diplômés.  
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REJOINDRE SA PAROISSE...

La paroisse du centre-ville (Sainte Jeanne de Chantal) regroupe : 

la cathédrale Saint-Pierre, Saint-Maurice, Saint François (les Italiens),  
Notre Dame de Liesse, la Visitation et Saint-Michel. 

Pour les autres paroisses, vous renseigner auprès des maisons paroissiales. 

Site Internet du diocèse :  catholique-annecy.cef.fr 

5 - PROPOSITIONS DIVERSES POUR LES PARENTS, ENSEIGNANTS ET AMIS

PRIERE DES MERES

Pour qui :  Pour toutes les mamans 

Quand : Tous les lundis - De 8h30 à 9h00 

Où :  Oratoire 

Contact : Louise Launay, APS 

CHANTIER EDUCATION

Partage d’expérience sur l’éducation, sur les moments de joies et de difficultés 
rencontrées avec nos enfants. 

Les chantiers éducation se réunissent une fois par mois, avec 8 à 10 personnes 
qui s’engagent pour l’année afin de vivre ensemble ce moment de convivialité, 
sans jugement. Les sujets sont variés au gré des demandes de chacun (les repas, 
les écrans, l’autorité, les amis de nos enfants…). 

Lieu et horaire : à définir selon le groupe 

Contact et renseignements : Alice de Sartre – adesartre@yahoo.fr  

REPAS SOLIDAIRE – VENDREDI SAINT

Vendredi 18 avril 2025 à 12 heures

Au restaurant scolaire un geste de partage pour les actions menées par la 
communauté des Oblats de Saint-François de Sales en Afrique.  
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6 - VOULEZ-VOUS NOUS AIDER ?

Si l’apport des religieux Oblats de Saint-François de Sales qui œuvrent depuis sa 
fondation dans la communauté chrétienne salésienne attachée à l’Etablissement 
Saint-Michel, est appréciable et active, il est certain que la qualité et la tonicité de 
notre communauté chrétienne est grandement fondée sur la disponibilité de 
nombreux adultes qui acceptent de s’y engager.  

Vous avez sans doute des talents, vous aimez les jeunes, vous aimeriez contribuer 
à leur accompagnement, soyez les bienvenus ! 

En fonction de vos possibilités, votre aide sera très appréciée pour : 

- Une aide matérielle ponctuelle pour la mise en œuvre de certaines de nos 
retraites ou formations. 

- Un apport de compétences si par votre expérience 
(humanitaire, caritative, philosophique, professionnelle), vous 
pouvez assurer un témoignage, une communication, un temps 
d’enseignement pour des jeunes.  

- Nous suggérer des intervenants, spectacles, ressources qui 
pourraient intéresser notre communauté chrétienne.  

- Ou tout simplement en encourageant vos enfants à participer 
aux propositions qui leur sont adressées et dont vous avez 
maintenant connaissance.  

Des formations sont assurées régulièrement. 

7. PARTICIPATION AUX FRAIS DES ACTIVITES

Transport, hébergement, mise en œuvre matérielle occasionnent forcément des 
frais. Les activités religieuses bénéficient d’un encadrement bénévole mais elles 
nécessitent une participation aux frais qui est toujours calculée de la manière la 
plus juste possible. Elles sont entièrement auto-financées par les participants.  

Il serait cependant ennuyeux que cette contribution financière soit un obstacle 
majeur à la participation d’un jeune à une retraite ou activité spirituelle. 

Une « caisse de solidarité » peut apporter une aide discrète dans ce domaine. 

N’hésitez pas à contacter le responsable de l’activité si nécessaire, au moment de 
l’inscription. Merci 
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8 - LA CITE DES JEUNES

La Cité des Jeunes - 449, Route de Ballancy - "Le Treydon"  

74300 ARACHES LA FRASSE 

Tél. 09 64 45 57 80 - Mobile. 06 61 71 05 70 

Comme vous avez pu le remarquer, de nombreuses retraites ont lieu dans les 
chalets de la Cité des Jeunes, dans un cadre magnifique. 

Depuis fin avril 2002, une équipe de bénévoles, en lien avec les Oblats de Saint-
François de Sales, a accepté de prendre la suite d’une équipe qui gérait ces 
chalets depuis plus de cinquante ans, pour travailler dans un même esprit 
d’apostolat et d’ouverture aux jeunes. 

Les locaux peuvent aussi, quand ils sont inutilisés, accueillir d’autres aumôneries 
ou d’autres groupes. 

Nous avons effectué de nombreux travaux pour améliorer le confort et mettre en 
conformité les locaux. Il reste encore de nombreuses améliorations à prévoir. Vous 
pouvez nous aider soit financièrement, soit matériellement.  

Pour tout renseignement complémentaire, contactez le Père Bruno Lecoin ou 
adressez un courriel à citedesjeunes@orange.fr  
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9 - TABLEAU CHRONOLOGIQUE DES PROPOSITIONS

Date Horaires Activités Pages
lun. 02 sept. rentrée Rentrée des classes
jeu. 05 sept. Journée Journée cohésion des 3° 17

mer. 11 sept. 14h - 17h After profession de foi 16
jeu. 12 sept. 19h30-21h Soirée "Esprit Saint" - Confirmands 2024 17

mar. 10 sept. Journée Journée cohésion des 4° 16
ven. 04 oct. 9h Départ retraite des 5èmes  à La Frasse - Retour le 06/10 à 12h30 16

ven. 20 sept. 8h30 Fête de St Michel - Célébration de rentrée - CM1 - CM2 9
ven. 20 sept. 10h30 Fête de St Michel - Célébration de rentrée - Maternelle - CP 9
ven. 20 sept. 13h30 Fête de St Michel - Célébration de rentrée - CE1 - CE2 9
lun. 30 sept. 10h et 11h Messe de la Saint-Michel - 10h pour les collégiens et 11h pour les lycéens 23
lun. 30 sept. 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
jeu. 03 oct. 17h45 - 19h30 Confirmands 2024 - Rencontre avec l'Evêque 17
jeu. 03 oct. 20h30 Parents des confirmands 2024 - Rencontre avec l'Evêque 17
ven. 11 oct. 12h15 - 12h45 Messe Bienheureux Louis Brisson 23
sam. 12 oct. 9h30 - 16h30 Ateliers Cycloshow - Mission XY 24
ven. 18 oct. Grand jeu de la Toussaint - Maternelle + Primaire 9
sam. 19 oct. vacances 
dim. 20 oct. Pèlerinage Rome - Assise / Retour le 26/10 21
ven. 01 nov. Toussaint
lun. 04 nov. rentrée

mar. 05 nov. 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
ven. 08 nov. 17h30 Retraite des lycéens à Taizé - Retour le 10/11 (16h30) 17
sam. 16 nov. 18h30 Sacrement de la Confirmation à Sainte Bernadette 17
sam. 23 nov. Journée Diocésaine des Jeunes - Thonon 22
mar. 05 déc. 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
dim. 08 déc. Procession diocésaine des Jeunes - Fête de l'Immaculée Conception 22
sam. 14 déc. Week end des lycéens à la Flatière - Retour le 15/12 20
jeu. 19 déc. 8h45 Messe de Noël pour tous les maternelles et primaires - Auditorium 9

sam. 21 déc. vacances 
mar. 24 déc. 21h00 Messe de Noël à la grande chapelle 23
mer. 25 déc. Noël
lun. 06 janv. Rentrée
lun. 06 janv. 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22

mar. 04 févr. 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
sam. 22 févr. vacances 
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Date Horaires Activités Pages
dim. 10 mars rentrée
jeu. 13 mars 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
jeu. 13 mars 20h30 Réunion d'information pour les parents  (Profession de Foi) 15
ven. 14 mars 17h Départ pour le week-end ski et spiritualité - Retour le 16/03 10, 13, 16, 17

jeu. 20 mars 20h30 Réunion d'information pour les parents  (Première communion) 11
mar. 01 avr. 12h15-13h15 Temps fort sur le pardon (préparation première communion) 11
mer. 02 avr. 8h Retraite à Turin pour les 4èmes - Retour le 04/04 16
mar. 08 avr. 12h15-13h15 Temps fort sur le pardon (préparation première communion) 11
mer. 09 avr. 13h - 14h Formation des animateurs (2ndes) pour la  Profession de Foi 19
mer. 09 avr. 14h - 17h 1er temps fort (6èmes) pour la profession de foi 15
sam. 12 avr. 8h - 12h Temps fort sur le pardon (préparation première communion) 11
lun. 14 avr. 8h30 Célébration des Rameaux - CE1, CE2 9
lun. 14 avr. 10h30 Célébration des Rameaux - Maternelle et CP 9
lun. 14 avr. 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
jeu. 17 avr. 8h30 Célébration Jeudi Saint - CM1 - CM2 9
jeu. 17 avr. 10h et 11h Messe du Jeudi Saint - 10h pour les collégiens et 11h pour les lycéens 23
ven. 18 avr. Vendredi Saint - Repas solidaire pour tous (enfants, parents, anciens…) 26
ven. 18 avr. Ateliers du Vendredi Saint - Primaire 9
ven. 18 avr. 12 h 10 Chemin de croix 23
sam. 19 avr. vacances 
sam. 19 avr. Début du BAFA (Jusqu'au 26 avril) 24
dim. 20 avr. Pâques
lun. 21 avr. lundi de Pâques

sam. 26 avr. Pèlerinage diocésain à Lourdes - Retour le 1/05 21
lun. 05 mai rentrée

mer. 14 mai 14h - 17h 2ème temps fort (6èmes) pour la profession de foi 15
mar. 14 mai 14h - 17h Temps fort "1ère communion" 11
sam. 17 mai 9h-17h Journée de récollection - Baptêmes et 1° communion collégiens-lycéens 21
dim. 18 mai 10h Célébration Baptêmes et 1° communion collégiens et lycéens 21
mar. 20 mai Départ Retraite 1ère  communion à La Frasse - Retour le 21/05 11
mar. 20 mai 17h45 - 20h Théo time Collégiens 22
sam. 24 mai 15 h Célébration des baptêmes - primaire - Chapelle 10
dim. 25 mai 9h ou 11h Célébration des 1ères communion - primaire - Chapelle 11
jeu. 29 mai Ascension
ven. 30 mai Pont Pas de cours
mer. 04 juin 13h30 Départ de la retraite de Profession de Foi à La Frasse - retour le 7 juin 15
dim. 08 juin 9h ou 11h Messe de Profession de Foi à Notre Dame de Liesse (Annecy) 15
dim. 08 juin Pentecôte
lun. 09 juin Lundi de Pentecôte

sam. 28 juin 11h Messe des familles de la fête de l'école - Grande chapelle 23
ven. 04 juil. après-midi Célébration d'envoi - Cour du primaire 9
sam. 05 juil. vacances 
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Père David AHOSSINOU, osfs 
Tél. 04 50 45 05 20 

Courriel : Depuis EcoleDirecte 

Père Bruno LECOIN, osfs 
Tél. 04 50 45 93 26 

Courriel    bruno-lecoin@st-michel.fr

Père Thierry MARCOZ, osfs 
Tél. 04 50 10 38 63 

Courriel   thierry-marcoz@st-michel.fr

Père Michel TOURNADE, osfs 
Tél. 04 50 45 05 20 

Courriel   mitournade@yahoo.fr

Martine CLAEYS 
Tél. 04 50 45 87 31 

Courriel   martine-claeys@st-michel.fr

Emmanuelle ESTRANGIN 
Tél. 04 50 10 38 67 

Courriel   emmanuelle-estrangin@st-michel.fr

Ecole, Collège, Lycée Saint Michel

27, faubourg des Balmettes - BP 257 - 74007 ANNECY cedex

Tel : 04 50 45 05 20

Courriel : pastorale@st-michel.fr - Site Internet www.st-michel.fr
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D’APRES SAINT FRANÇOIS DE SALES…

« TOUT PAR AMOUR, RIEN PAR FORCE »

         

« Veux-tu prendre cette résolution de toujours conserver ta boussole intérieure ? On 
m’a dit que les abeilles, lorsque le vent est très fort, lestent leurs petites pattes en 
agrippant de minuscules graviers pour être moins légères et regagner leur ruche. 
Je ne sais pas si c’est vrai, mais l’image une fois de plus est tellement jolie et 
correspondra si parfaitement à ce que je veux te dire ! Cette résolution de 
conserver ta boussole te donnera un bon « lest » intérieur. Elle ne t’évitera pas 
d’affronter l’orage, mais elle te permettra de lui faire face. » 

La recherche de notre Dieu nous met déjà en route vers cet infini auquel nous 
aspirons instinctivement. Tu es capable de Dieu. Seule sa rencontre te donnera la 
place magnifique qui est la tienne, celle de créature éternelle. La terre promise, 
vers laquelle tu marches, comblera tes désirs les plus absolus et te rendra digne 
de l’infini.  
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